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Amour et amitié

Austen, Jane (1775-1817)
Gallimard
Sodis

3,00 €

Disponible
Parution :
01/06/2023

Prix TTC :
3,00 €

Un roman épistolaire contant les tribulations
de Laura, une jolie femme éprise de beaux
sentiments et égoïste jusqu'à l'absurde.

Une amitié

Avallone, Silvia (1984-....)
Liana Levi
Sodis

13,50 €

Disponible
Parution :
12/01/2023

Prix TTC :
13,50 €

En l'an 2000, Elisa, une timide adolescente
de 14 ans, se lie d'amitié avec Béatrice, une
camarade à la personnalité flamboyante et
extravertie. Malgré leurs différences et celles
de leurs parents,  elles partagent un même
goût  pour  la  rébellion.  Mais  Elisa  éprouve
des  sentiments  contrastés  pour  son  amie,
bientôt  amplifiés  par  son  engouement
grandissant pour Internet.

Pisse-Mémé

Baur, Cati (1973-....)
Dargaud
MDS

20,50 €

En réimpression
Parution :
21/04/2023

Prix TTC :
20,50 €

Quatre  copines  quadragénaires  aux
parcours de vie variés ont l'idée de créer un
bar  associatif  nommé  Pisse-Mémé.  Elles
imaginent pouvoir y boire de la bière, faire
du yoga, discuter ou rencontrer du monde.

9 782073 013705 9 791034 907205 9 782205 085778
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Les petites reines

Beauvais, Clémentine
(1989-....)
J'ai lu
UD Union distribution

7,80 €

Disponible
Parution :
04/09/2019

Prix TTC :
7,80 €

A  cause  de  leur  physique  ingrat,  Mireille,
Astrid et Hakima ont gagné le concours de
boudins  de  leur  collège.  Les  trois
adolescentes  décident  d'aller  fêter  le  14
juillet  à  l'Elysée,  montant  à  vélo  comme
vendeuses  ambulantes  de  boudin.  Prix
Libr'à  nous  2016  (romans  ados),  prix
Sorcières 2016 (roman ados).

La ride

Boileau, Simon
Dargaud
MDS

19,50 €

Disponible
Parution :
21/04/2023

Prix TTC :
19,50 €

Pour changer d'air, Simon et Florent quittent
Paris et entreprennent un voyage à vélo de
Paris à la Bourgogne en cinq jours. Simon
Boileau a reçu le prix René Goscinny 2024
(jeune scénariste) pour cet album.

Quatre filles et un jean.
Vol. 1. Le premier été

Brashares, Ann (1967-....)
Gallimard-Jeunesse
Sodis

7,80 €

Disponible
Parution :
03/06/2021

Prix TTC :
7,80 €

Bridget,  Carmen,  Tibby  et  Lena  sont
devenues étudiantes.  Après cette première
année à l'université, chacune a des projets
différents  pour  l'été  :  Bridget  part  sur  un
chantier  de  fouilles  archéologiques  en
Turquie  où  elle  s'éprend  de  Peter,  un
homme marié. Carmen participe à un festival
de  théâtre.  Lena  suit  un  atelier  de  dessin
avec  Léo  et  Tibby  reste  au  campus  pour
suivre un séminaire.

9 782290 212233
9 782205 202137

9 782075 142991
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De l'amitié. Laelius, De
amicitia

Cicéron (0106-0043 av. J.-
C.)
Allia
Harmonia mundi

7,50 €

Disponible
Parution :
21/08/2026

Prix TTC :
7,50 €

Dans ce traité, Cicéron écrit pour son temps.
Au  lendemain  de  l'assassinat  de  César,
l'auteur  définit  l'amitié  à  la  fois  d'après les
concepts grecs et en fonction des conditions
sociales et politiques de la vie romaine, avec
l'intention  d'en  faire  le  fondement  d'une
renaissance de l'esprit républicain.

Elles vécurent
heureuses : l'amitié
entre femmes comme
idéal de vie

Cincinatis, Johanna
Points
MDS

7,55 €

Disponible
Parution :
13/03/2026

Prix TTC :
7,55 €

A  partir  de  sa  propre  expérience  et  d'une
enquête approfondie, l'auteure explique que
l'amitié féminine se détache de plus en plus
des  carcans  traditionnels  pour  se
transformer  en  relations  plus  profondes  et
importantes. Elle questionne les possibilités
de  voir  ces  relations  platoniques  se
démocratiser  et  devenir  une  alternative
viable  au  couple,  avec  les  mêmes  acquis
sociaux.

Le château de la
solitude

Dagognet, Luc
Editions Do
Belles lettres diffusion-
distribution

21,00 €

Disponible
Parution :
21/08/2026

Prix TTC :
21,00 €

Dans la ville du Plessis-Robinson, dominée
par la silhouette du château de la solitude,
toutes  les  relations  amoureuses  semblent
vouées au désastre. Un orthophoniste erre
dans  les  parcs,  une  serveuse  rentre  chez
elle  en pleine nuit,  un cuisinier  fume dans
l'arrière-cour  d'une  cantine.  Un  soir,
Jacques,  un écolier,  croise Alexandra,  une
lycéenne de 17 ans.

9 791030 420104

9 791041 424948

9 791095 434702
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Amitié : tout ce qui
nous lie

Faller, Heike (1971-....)
Seuil
Interforum

19,90 €

Disponible
Parution :
01/10/2020

Prix TTC :
19,90 €

Un éloge illustré des différentes formes de
l'amitié, indépendamment de leur durée, de
leur intensité ou de leurs évolutions.

L'amie prodigieuse.
Enfance, adolescence

Ferrante, Elena (1943-....)
Gallimard
Sodis

9,50 €

Disponible
Parution :
01/01/2016

Prix TTC :
9,50 €

A  la  fin  des  années  1950,  Elena  et  Lila
vivent  dans  un  quartier  défavorisé  de
Naples.  Malgré  des  études  brillantes,  Lila
abandonne l'école  pour  travailler  avec  son
père dans sa cordonnerie. Elena, soutenue
par  son  institutrice,  étudie  dans  les
meilleures  écoles.  Durant  cette  période,
elles suivent des chemins qui se croisent ou
s'écartent.  Prix  des  libraires  du  Québec
2016 (roman hors Québec).

L'amitié : se faire des
copains et les garder :
l'amitié, ça s'apprend...
et ça se cultive !

Filliozat, Isabelle
(1957-....)
Nathan Jeunesse
Interforum

8,90 €

Disponible
Parution :
12/09/2024

Prix TTC :
8,90 €

Des conseils et des activités pour apprendre
à  développer  ses  capacités  relationnelles,
comprendre  comment  nouer  une  relation
amicale et l'entretenir ou encore savoir faire
face  aux  difficultés  qui  peuvent  apparaître
entre  des  amis.  Avec  une  partie  destinée
aux parents.

9 782364 684966 9 782070 466122

9 782095 036591
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Et si l'amitié pouvait
tout changer ?

Foïs, Giulia
La Martinière Jeunesse
MDS

3,50 €

Disponible
Parution :
16/01/2026

Prix TTC :
3,50 €

Dans un monde où le  couple  et  la  famille
montrent  leurs  limites,  l'auteure  démontre
que l'amitié,  lieu des liens libres et  choisis
ainsi  qu'espace  d'entraide  et  de
bienveillance  mutuelle,  indique  le  chemin
d'une  émancipation  possible  et  d'une  joie
retrouvée.

Un désir démesuré
d'amitié

Giannecchini, Hélène
(1987-....)
Seuil
MDS

21,00 €

Disponible
Parution :
30/08/2024

Prix TTC :
21,01 €

A travers plusieurs boîtes d'archives queer
inédites, H. Giannecchini part à la recherche
de son histoire et de la multiplicité des liens
à  l'oeuvre  dans  sa  vie,  inventant  parfois
lorsqu'elle fait face au silence. Elle interroge
notamment  la  notion  de  filiation  et  les
modèles  à  se  donner  en  tant
qu'homosexuelle  née  dans  une  famille
hétéronormée.

Justin Coudure

Girault, Adrien (1990-....)
Ogre
Harmonia mundi

19,00 €

Disponible
Parution :
20/10/2023

Prix TTC :
19,00 €

Chaque été, Justin part en vacances sur une
île  où  il  retrouve  sa  bande  d'amis.  Cette
année, celle de la fin de son adolescence, il
prend  doucement  conscience  de  sa
condition  sociale  prolétaire.  Tandis  que  sa
colère  grandit,  la  disparition  de  son  beau-
père  jette  une  lumière  crue  sur  ce  qui  se
joue entre les êtres une fois passé le stade
de l'innocence.

9 791040 125518

9 782021 549768

9 782377 561742
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Nos étoiles contraires

Green, John (1977-....)
Pocket jeunesse
Interforum

8,10 €

Disponible
Parution :
19/10/2017

Prix TTC :
8,10 €

Hazel, 16 ans, est atteinte d'un cancer. Son
dernier  traitement  semble  avoir  arrêté
l'évolution  de  la  maladie  mais  elle  se  sait
condamnée.  Dans  le  groupe  de  soutien
fréquenté par d'autres jeunes malades, elle
rencontre Augustus, un garçon en rémission.
L'attirance est immédiate mais elle a peur de
s'engager  dans une relation dont  le  temps
est compté. Prix Jeunesse des libraires du
Québec 2014.

Pour une politique de
l'amitié

Guetté, Clémence
La Découverte
Interforum

14,00 €

Disponible
Parution :
27/08/2026

Prix TTC :
14,00 €

Députée  de  la  France  insoumise  et  vice-
présidente  de  l'Assemblée  nationale,
l'autrice défend une politique de l'amitié afin
d'unir  le  peuple  contre  le  capitalisme  et
l'extrême droite.

Comment se lier
d'amitié avec les
plantes

Hervé-Gruyer, Lila
Cambourakis
UD Union distribution

21,00 €

Disponible
Parution :
06/05/2026

Prix TTC :
21,01 €

Lila quitte sa vie parisienne pour s'installer à
la  ferme  du  Bec  Hellouin,  en  Normandie,
fondée par son père il y a vingt ans. Elle y
développe une existence libérée des diktats
capitalistes,  en  quête  de  simplicité  et  de
profondeur.  Son  parcours  invite  à  renouer
avec la nature, en redécouvrant les plantes
sauvages avec curiosité et respect, pour une
vie plus authentique.

9 782266 283304
9 782348 094965

9 782386 691652
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Les désirs flous

Jong, Dola de (1911-2003)
Les éditions du Typhon
Harmonia mundi

20,00 €

Disponible
Parution :
25/08/2022

Prix TTC :
20,00 €

Eté  1939,  Amsterdam.  Le  hasard  fait  se
rencontrer  la  sage  Bea  et  la  fougueuse
Erica.  Les deux jeunes femmes s'installent
en colocation. Peu à peu, leur amitié se mue
en un lien qui trouble Bea.

Utopies féministes sur
nos écrans : les amitiés
féminines en action

Le Gall, Pauline (1986-....)
Daronnes
Dod&Cie

18,00 €

Manquant
provisoire

Parution :
26/05/2022

Prix TTC :
18,00 €

A  partir  d'une  sélection  de  films  et  séries
allant de Thelma et Louise à Sex education,
l'auteure  explore  les  amitiés  féminines  à
l'écran. Elle montre qu'elles n'existent jamais
en dehors d'un système patriarcal.

Récitatif

Morrison, Toni
(1931-2019)
10-18
Interforum

6,70 €

Disponible
Parution :
07/09/2023

Prix TTC :
6,70 €

Roberta et Twyla, 8 ans, font connaissance
à  l'orphelinat  Saint  Bonaventure  de
Newburgh, à New York. Inséparables durant
quatre mois, elles empruntent toutefois des
chemins  différents.  Des  années  plus  tard,
elles  se  croisent  à  trois  reprises  sans  le
vouloir. Elles se remémorent un événement
tragique survenu au cours de leur enfance à
l'orphelinat.

9 782490 501250

9 782492 312045

9 782264 082121
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Mensonges de femmes

Oulitskaïa, Ludmila
(1943-....)
Gallimard
Sodis

9,20 €

Disponible
Parution :
30/10/2008

Prix TTC :
9,20 €

Recueil  de  nouvelles  sur  le  thème  du
mensonge  féminin.  Génia,  personnage
principal,  est  confrontée  à  toutes  sortes
d'affabulations : le récit d'Irène sur la mort de
ses enfants n'est qu'une pure invention. Elle
va par la suite faire la connaissance d'autres
menteuses : Nadia s'invente un grand frère,
Lialia  une  liaison  avec  un  peintre  célèbre,
Anna se prétend poète, etc.

La marelle

Paranthoen, Maelan
Editions fier·es
Pollen diffusion

14,00 €

Disponible
Parution :
27/10/2026

Prix TTC :
14,00 €

A  la  suite  d’un  rendez-vous  manqué,  une
relation  épistolaire  commence  entre  deux
femmes que rien ne destinait à être amies.
Maya, travailleuse du sexe et lesbienne, et
Alice, jeune mère en lutte avec la réalité du
post-partum,  s’ouvrent  l’une  à  l’autre  et
trouvent  dans  cette  relation  naissante
l’échappatoire qui leur permet de supporter
le quotidien.

Nos puissantes amitiés
: des liens politiques,
des lieux de résistance

Raybaud, Alice
Pocket
Interforum

10,30 €

Disponible
Parution :
11/09/2025

Prix TTC :
10,30 €

Mobilisant  de  nombreux  entretiens,  des
références  culturelles  ou  des  textes
philosophiques, l'auteure propose une étude
sur  l'amitié  au  sein  de  différents  groupes
d'âges  divers.  Souvent  considéré  comme
futile après la jeunesse au profit du couple,
ce  concept  se  réinvente  et  présente  une
dimension  libératrice  puissante,  force  de
dissidence et d'émancipation.

9 782070 359486
9 782487 766082

9 782266 349949
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Les ami.es, c'est la vie !

Raybaud, Alice
la Ville brûle
MDS

12,00 €

Disponible
Parution :
29/08/2025

Prix TTC :
12,00 €

Un  documentaire  sur  l'amitié  dans  lequel
l'autrice invite  à prendre conscience de sa
puissance et à chérir ses relations amicales.

GPS

Rico, Lucie (1988-....)
Gallimard
Sodis

8,60 €

Disponible
Parution :
23/05/2024

Prix TTC :
8,60 €

Ariane, une jeune femme en difficulté sociale
et personnelle, vit cloîtrée chez elle, jusqu'au
jour  où  Sandrine,  sa  meilleure  amie
d'enfance,  l'invite  à  ses  fiançailles.  Cette
dernière lui envoie sa localisation GPS afin
de  l'aider  à  se  repérer.  Le  lendemain,
Sandrine  disparaît  alors  que  son  point  de
géolocalisation  poursuit  son  parcours,  au-
delà même du lieu où un cadavre calciné est
retrouvé.

A l'abri chez José

Smid, Paul
Ecole des loisirs
UD Union distribution

14,50 €

Disponible
Parution :
01/04/2026

Prix TTC :
14,50 €

José  est  un  lapin  qui  aime  tout  contrôler
dans sa vie bien ordonnée. Il a construit sa
maison sur les hauteurs, pour qu'elle reste
au  sec  en  cas  de  pluie.  Un  jour,  la  forêt
alentour  est  inondée.  Ses voisins  viennent
se  réfugier  chez  lui,  perturbant  ses
habitudes et sa tranquillité. Un album sur le
partage et l'amitié.

9 782360 122257 9 782073 046284 9 782211 349499
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Un meilleur meilleur
ami

Tallec, Olivier (1970-....)
Ecole des loisirs
UD Union distribution

14,00 €

Disponible
Parution :
08/03/2023

Prix TTC :
14,00 €

Un écureuil pense avoir trouvé son meilleur
ami  en  la  personne  de  Poc.  Mais  bientôt,
Momo, un nouveau candidat, se présente.

Sur l'amitié

Thoreau, Henry David
(1817-1862)
Gallimard
Sodis

3,00 €

Disponible
Parution :
06/11/2025

Prix TTC :
3,00 €

Un texte  célébrant  l'amitié,  extrait  de  Sept
jours sur le fleuve.

S'engager en amitié

Toffoli, Camille
Editions Ecosociété
Harmonia mundi

14,00 €

Disponible
Parution :
03/03/2023

Prix TTC :
14,00 €

Lieu  de  grande  liberté,  de  partage  et
d'intimité,  les  amitiés  se  déploient  sous
toutes  sortes  de  formes.  Qu’elles  soient
brèves ou s’inscrivent  dans la  durée,  elles
nous façonnent comme individus...

9 782211 329439 9 782073 100924
9 782897 198503
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Au milieu de l'été, un
invincible hiver : pilier
du Frêney, 1961

Troussier, Virginie
(1985-....)
Paulsen
Interforum

7,90 €

Disponible
Parution :
18/09/2025

Prix TTC :
7,90 €

Le 11 juillet 1961, sept alpinistes gravissant
le  massif  du  Mont-Blanc  sont  bloqués  au
sommet du pilier du Frêney par une tempête
dévastatrice. L'auteure relate cette tragédie
de  laquelle  seules  trois  personnes
réchappent et sont retrouvées dans un état
de grande fatigue. Prix Jules Rimet 2021.

Les amitiés sauvages

Vedso, Mette
La Doux
UD Union distribution

15,95 €

Disponible
Parution :
04/03/2026

Prix TTC :
15,95 €

La classe de Lars est invitée à l'anniversaire
de Joy, quand la bande de Josefine, une fille
très populaire, s'en prend à Tof, le frère de
Joy. Alors que le petit incident se transforme
en véritable drame, Lars, qui a tout vu de la
scène,  n'ose  pas  prendre  la  parole.  Une
histoire sur l'amitié, l'injustice et l'enfance qui
finit. Ping Prize 2025.

Autant que l'amour

l'Iconoclaste
Interforum

18,00 €

Disponible
Parution :
08/10/2026

Prix TTC :
18,00 €

Six récits intimes sur l'amitié féminine. Sept
autrices prennent la plume pour explorer ce
lien complexe :  le mythe destructeur de la
meilleure  amie,  la  naissance  d'une  amitié
fusionnelle à l'âge adulte, l'emprise en amitié
ou encore le pardon.

9 782375 024560

9 782488 275675 9 782378 806156
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Plus fort que tout : une
enquête pour repenser
l'amitié

Topolino
UD Union distribution

19,00 €

Disponible
Parution :
17/06/2026

Prix TTC :
19,00 €

Au  travers  de  onze  reportages  et  de  cinq
témoignages,  une  exploration  du  concept
d'amitié,  qu'elle  soit  salvatrice,  toxique,
amoureuse ou encore intense.

9 782487 108110


